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Naissances :
Lucas COLLET le 9 Féurier,
Léon, Raymond, Hippolyte MANCHERON Le ler auril,

Maturin, Gilles, Rémy, Christian, Joseph, Gaston VINCON

le 15 auril.

Mariages :
Bélinda, Mélodie, Rose SENE et
Alexandre, Francois, Daniel CAURE, le 30 mars,

Elise, Marie, Norma, Martine MAHEHO JAGUIN
et Mickael, Thomas, Grégoire FLOURY Le 20 auril.

Déces :

Monique ALLAINMAT Le 30 januier
Jeanne GUEZOU Le 30 janvier

Thibault, Valentin BARBIER Lle 31 janvier
Pascal JEGO le 9 féurier

Bernard, André, Roger SAVART le 5 mars
Michel, Roland CIERCO le 8 mars

Nicole REMOND le 12 mars

Daniel, Lucien, Raymond MORVAN le 26 mars
Patrick, André COLLIN le 9 avril
Bernard, Roch VELLAS le 9 avril

Daniel, Roger VATER Le 11 auril

Didier, Maurice JACOB le 13 auril

Roger DANIEL le 1er mai.
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invitons a jouer les photograhes.

Enuoyez-nous vos meilleures photos de Plouézec,

évenements, paysages, rencontres...

Quelques impératifs toutefois pour la parution : en haute
définition, bonne luminosité. Format portrait (en hauteur)
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Horaires d’ouverture de la mairie
Lundi : fermé au public
permanence téléphonique
de9ha12h

Mardi: 9h a 12h/ 14h-17h
Mercredi : 9h a 12h/ 14h-17h
Jeudi : 9h a 12h/ 13h30h-17h
Vendredi : 9h a 12h/ 14h-17h
Samedi: 9h a 12h

Adresse mail : mairie@plouegec.bgh
Téléphone : 02 96 20 64 90

Urbanisme: prise de rdv a l'accueil
Permanence CCAS : Mardi et jeudi matin

Pour plus d'Informations n’hésitez pas
a consulter le site de La commune:

Les membres de l'opposition semblent se complaire
a décocher des fleches en direction de La majorité
et a nous faire part de leur connaissance des
expressions animalieres.

En accord avec l'ensemble des élus de la majorité, je ne répondrai
pas aux attaques sans cesse perpétrées par l'opposition, représentée
par ses quatre membres élus.

Je comprends qu'il soit difficile d’accepter de perdre une élection. La
minorité qui se disait constructive lors du premier Conseil Municipal
est clairement passée dans une démarche d'opposition.

Rédacteur en chef du bulletin municipal, j'aurais pu ne pas autoriser
cette expression. Mais je respecte le droit de s’exprimer. C'est aussi ¢a
la démocratie...

Rassurez uous, le moment venu, je saurai répondre aux questions que
certain(e)s se posent. Heureusement, la vie communale continue...

Et certains projets vont apparaitre.

La viabilisation (eau, assainissement, électricité, téléphone) sur
l'ensemble du site de l'ancien Intermarché et du parking Armand

Le Calueg sera terminée auant 'été. Conscient des problemes de
stationnements dus aux travaux. J'ai demandé a ce que les deux
parkings, préuus au projet, soient aménagés provisoirement durant
la période estivale. Les travaux de la halle multifonction deuraient
débuter apres L'été.

Concernant les référents de quartier, une premiére réunion s’est
déroulée le 24 auril. Les repas et activités intergénérationnels sont
en place depuis le début de cette année a la grande satisfaction
des plus jeunes et des seniors. Un conseil municipal des enfants
est programmé a la rentrée. Je rencontrerai prochainement les
douge assistantes maternelles pour échanger, avec elles, sur les
problématiques qu’elles pourraient rencontrer.

Nous restons déterminés a faire aboutir les différents projets tout en
restant vigilants sur les finances de la commune. L'équipe municipale
et moi-méme vous remercions de votre confiance et de nous
permettre de vous rendre la vie la plus agréable possible.

Le maire Gilles Pagny

War a seblant e plij da dud ar bihanniver tagan ar
muianiver ha diskwel dimp ec’h ouvegont kanan
pouilhod.

A-du on gant ar muianiver evit chom hep respont d'an
tagadennot a veg graet digehan gant ar bihanniver a
3o peuar den dilennet ennan. Kompren a ran e vehe
diaes asantin began koll en un dilennadeg.

Ar bihanniver hag a embanne er C'hugul-kér kentai
e faote deghan labourat war an tu mat g0 krog da
enebin hepken, splann eo. Pennskridaoger ar c’han-
nadig-kér on ha gallet em bije nac’h embann pennad
an tu enep. Met doujan a ran d’ar gwir da bep hini
d’embann e sonj.

Ul lodenn eus an demokratelezh eo iveg... Begzit
dinec’h, pa vo deuet ar mare e respontin d’ar goulen-
nou a sav gant tud go. Eiirugamant e talc’h hon c’hu-
mun da vont war-raok... Ha raktresou a geuy war
wel. Al labouriot kempenn (dour, yac’husaat, tredan,
pellgomg) war an takad ma oa an Intermarché hag ar
parklec’h Armans ar C'halvez a vo echuet a-raok an
hanv. Gouveget a reomp ne vez ket aeget parkan an
otoiotr abalamour d‘al labouriou, ha da c’hortog em
eus goulennet e vefe kempennet an daou barklec’h,
lakaet war programm al labouriod, evit an haiiv.
Goude an haiv e tlehe al labouriot kregin evit ar
c’hoc’hu liegimplij.

Evit a sell ough dileuridi ar c’harteriou e oa bet
dalc’het un emgav kentan gante d’ar 24 a viz Ebrel.
Abaoe penn-kentan ar bloag ec’h a mat en-dro ar
predol hag an oberoll etre ar remgiado, evit brasai
plijadur ar re yaouankan hag ar re gogh. Lakaetl 3o
delc’hen Kugul-kér ar vugale da vare an distro-skol.
A-raok pell e welin an daougek skoagellerez-uamm
evit kaogeal asambles diwar-benn an diaegamantot
a c’hallhent kaout. Faotai a ra dimp kas ar raktresot
betek penn en ur chom war evegh e-kenver arc’hant
ar gumun.

Trugareg a faot dimp, skipailh an ti-kér ha me, lavaret
deoc’h euit ar figians ho peus lakaet ennomp hag evit
began roet an dro dimp da wellaat ho puhez kement
ha ma c’hallomp.

Ar maer Gilles Pagny
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Retour sur le Budget 2023

la section de fonctionnement :

la section d’'investissement :

LES DEPENSES

Il s’agit des dépenses réalisées
pour améliorer notamment

le cadre de vie et les
équipements de la commune
(travaux de rénovation

a I'école maternelle,
aménagements du site de
I'ancien Intermarché...).

Les élus de la
majorité ont a

cceur de mener

des projets utiles,
dans l'intérét de tous
et en responsabilité.

LES DEPENSES

Elles servent au bon fonction-
nement des services de notre
collectivités (rémunération
des agents, eau, électricité,
fournitures) ...

LES RECETTES

Les recettes proviennent pour
I'essentiel des subventions
percues et des emprunts
réalisés sur la période.

&«
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LES RECETTES

sont générées par les
dotations de I'Etat,
la fiscalité locale...

-111.623 €

Beaucoup pourront se dire
qu’au global la situation
financiére de La commune est
florissante avec un excédent
de 789.922¢€.

Pas tout a fait puisqu'il ne faut
pas oublier Les restes a réaliser
qui correspondent a des dépenses
engagées mais pas encore
totalement payées.

ILs se chiffrent a 288.063 €.

Si on prend en compte ces éléments,
l'excédent n’est plus
que de 501.859 €

et au regard du montant global du
budget de notre commune, c’est
Loin d'étre démesuré. D'ailleurs
lors de son intervention au conseil
municipal de novembre 2023 Le
conseiller aux décideurs locaux de
Lla DGFIP (Direction Générale des
Finances Publiques) nous avait mis
en garde sur notre capacité finan-
ciere a faire face au plan
d’investissements programmés
avant Les élections anticipées.

Mis en place courant 2022, le projet invite a continuer sur votre droite afin

du chemin pédagogique voit Le jour
sous un regard différent : celui de
droles de bébétes.

Les sculptures choisies alors, ont
trouvé leur place le long d'un
parcours de 700 metres. Depuis L'aire
de jeu de Koadig la chouette vous
accueille a l'entrée du chemin.

Plus loin sur la gauche, un écureuil
grignote sa pomme de pin et vous

de rencontrer le légard qui pose un
peu plus loin.

En continuant, vous pouveg surprendre
le héron qui a les pieds dans L'eau ; une
passerelle enjambant la partie la plus
humide du sous-bois vous permet de
garder les pieds au sec. La grenouille
quant a elle n'a peur de rien sur son
piédestal. Plus loin la sauterelle
semble quitter le sous-bois afin de
rejoindre la prairie ensoleillée.

Cette promenade vous permettra de
découurir l'autre facette de Koadig. Un
environnement plus sauvage pourrait
occasionner, a force de patience,

une rencontre avec des martres, des
écureuils. Merci pour leur bien de les
Laisser en toute tranquillité. Le coté
non entretenu de cette partie du bois
favorise l'installation d'une faune
locale. Profitons-en !

Nos compagnons
a quatre pattes

Les chiens qui partagent votre vie et que vous
accompagnez avec bienveillance, peuvent parfois
occasionner des désagréments a votre entourage.
N'ayez pas peur de vous munir de petits sachets afin
de ramasser les excréments qu'ils peuuvent laisser au
cours de vos promenades quotidiennes : méme du
pied gauche, "marcher dedans" n'a rien d'agréable,
nous pouvons tous en convenir !

Lors de vos sorties, vous rencontreg certainement des
enfants ou des adultes qui appréhendent de croiser
nos amis a quatre pattes. Merci de tout faire pour
que ces rencontres se déroulent le plus sereinement
possible. Merci de tenir vos toutous en laisse.

Devant la surutilisation du collecteur de Run David,
nous vous rappelons les autres points de lLa commune:

Bréhec (déchets ménagers résiduels,
tri sélectif et verre)

Le bourg sur Le petit parking face au cimetiére, rue
du capitaine Le Quéré (déchets ménagers résiduels,
tri sélectif et verre).

Le Launay-Le Vélénec'h (déchets ménagers
résiduels, tri sélectif et verre)

Pont-Huon (Le verre)
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LES JARDINS DU CENTRE

Lecentrebourgsetransforme.Les travauxdeviabilisation des lieuxdoivent
étre terminés avant L'été. Afin de faciliter une zone de stationnement avant
lasaison estivale, La placesituée a proximité de'école maternelle (derriére
Les Logements et L'établissement Vannier-Legrand) sera aménagée avec un
revétement temporaire.

Les revétements (pavage, parking perméable) risquant d'étre dégradés par
les chantiers, cette place ne pourra étre aménagée dans sa version définitive,
qu'a Uachévement de 'aménagement du dernier ilot. De la méme maniere,
des stationnements situés entre l'ancienne poste et La mairie seront aménagés
au mieux pour proposer des places de stationnement.

Concernant les commerces, la pharmacie puis la boulangerie débuteront
leurs trauaux durant le second semestre 2024. Les aménagements de la rue
du capitaine Quéré prennent en compte la construction des commerces pour
présenter desaménagements définitifs aux mémes périodes. Une fois encore, seul
le calendrier de l'auancée des travaux permettra de présenter du stationnement.
Les accés aux commerces et aux cabinets de kinés seront ainsi facilités.

La municipalité aprés avoir confirmé que la solution d'un financement par ses
seuls deniers mettrait le budget municipal en péril, opte pour un projet assuré
par un promoteur immobilier. Ce projet intégre comme conuenu la création de
surfaces pour U'accueil de professions paramédicales et La création de Logements.

En dernier lieu, la question d’'une réhabilitation de l'ancienne poste sera elle
aussi tranchée durant les prochains mois. Un chantier supplémentaire pour le
centre bourg.

Salon de -la.
gastronomie

Organisé par GPA, le salon de la gastronomie se
déroulait au stade du Roudourou dans la salle
des expositions. Pierre-Antoine Frances le chef
de la restauration scolaire y tenait un stand.
Dégustation offerte de salé et de sucré. A base
de sarrasin, sa pizzetta a régalé nos papilles.

Sa préparation sucrée a mis a l'honneur Lla cour-
gette. Faire manger de la courgette aux enfants
releve du défi, l'introduire dans un gdteau qu
chocolat reléve de La malice. Pas un gramme de
beurre dans ce gateau au chocolat. Diététique
et délicieux, a consommer sans modération.
Christophe Le fur chef étoilé était Le parrain

de cette édition 2024.

'~
Courtoisie \'/
al’agence :

LA SYMPATHIE
postale il * it

Afin d'éviter des déplacements inutiles
et de créer de linsatisfaction, Nous vous
remercions de bien vouloir respecter les
régles suivantes en matiére de retrait de
colis et recommandés :

En arrivant a l'agence postale ils ne peuvent
étre remis qu'a la personne destinataire
munie de sa piéce d'identité.

Si vous ne pouuez vous déplacer, vous aveg
la possibilité de donner une procuration. La
personne choisie deura se présenter avec votre
piece d'identité, la sienne et la procuration

( ces renseignements figurent sur le bordereau
de l'auis de passage du recommandé ).

Une procuration permanente peut également
étre créée gratuitement sur présentation de
votre piéce d'identité directement a l'agence
postale ou dans n‘importe quel autre bureau
de poste. L'agent postal est dans L'obligation
de respecter la réglementation postale et le
secret de la correspondance.

IL ne peut en aucun cas déroger a la réegle.

Merci de votre compréhension.

NOUVEAUX
ARRIVANTS

Vous auvez aménagé a Plouézec depuis
septembre 2022 ? N'hésitez pas a vous faire
connaitre auprés des agentes d'accueil de
La mairie. Un pot de bienvenue vous sera
proposé en septembre.

FAITES DE LA
MUSIQUE, FETE DE
LA MUSIQUE !

Sceénes ouvertes a partir de 18 heures aux
amateurs, aux avertis ou aux confirmes...
Pour des raisons d'organisation, merci

de vous rapprocher de la mairie. Sur l'air
de rien n'hésitez pas a partager cet art le
vendredi 21 juin...

Les référents
de quartiers

Une réunion d'information et de
concertation le 24 auril a permis de

réunir une vingtaine de volontaires et de
pouuoir échanger sur la mise en place des
référents de quartiers. Le projet avance et
nous vous tiendrons informés pour une
mise en place prévue en septembre.

Recette
Puaettoss sanmanires,

4 ceufs frais

520 mlLd'eau

400 gr de sarrasin décortiqué déshydraté
400 gr de sauce tomate

250 gr de yaourt nature entier

160 gr de champignon de Paris

140 gr d’ emmental rapé =

Origan

Cuire le sarrasin avec l'eau jusqu'a
évaporation. Mélanger le yaourt,
les oeufs, le sarrasin cuit. Etaler sur
une plaque couverte d'une feuille de
papier cuisson.Précuire 6 minutes

a 200°. Répartir la sauce tomate
puis L'emmental rdapé. Couper les
champignons et Les répartir sur la
pizza, ajouter L'origan et gratiner a
200° pendant 5 minutes

INFOS iif i ity =

LE SIVOM

Syndicat composé des communes de Plouézec et
Plouha (a La « confluence » de deux communes, deux
intercommunalités, deux cantons...) a pour mission de
gerer le port de Bréhec, le centre nautique et l'espace
public Bréhec Plage - Vieux Bréhec.

Le centre nautique de bréhec fait peau neuve.

Le centre nautique accueille chaque année pres de 650 séances

de voiles scolaires a 'automne et au printemps (classes de CM) et

850 séances de stages de voile FFV en été. Du fait d'infrastructures
vieillissantes et inadaptées, son agrément aupres de la réglementation
des activités physiques et sportives risquait de ne pas étre renouvelé,
mettant en cause son existence méme.

En januier 2023, ont été décidées la réhabilitation du centre par la
commune de Plouha et donc La mise a disposition au SIVOM de Bréhec
(qui en a la responsabilité de gestion) d'un outil neuf, correspondant
aux exigences et normes actuelles.

Le début des trauaux est programmé pour l'automne 2024.

Le centre développera une surface couverte de 410 m2, dont 60 m2
réservé a l'accueil et a des bureaux, 135 m2 de hangar et de stockage,
une zone dite humide de 130 m2 (séchoir, vestiaires, douches, toilettes -
adultes et enfants) et enfin une salle d'animation partagée

de 85 m2. Cette salle aura aussi pour vocation d'étre mise a la
disposition des associations (mutualisation et partage de structures
publiques).

Cet outil permeltra aussi de mettre en ceuvre

un nouveau positionnement pour le centre,
avec une offre sports et nature (centre sports nature

intégré) correspondant mieux aux attentes des
utilisateurs : les activités se tourneront bien sir
toujours vers le nautisme (voile, mais aussi

kayak, planche, glisse, paddle, longe-cote,

etc.) mais aussi vers les activités rkqture
(randonnée, découverte des falaises et

de l'estran, cyclisme...).

Ce positionnement permettra ainsi de

profiter du lieu en toute saison et de

tout temps.
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Présentation
d’'une adjointe

Véronique Rolland

J'ai 49 ans, je suis maman d’un jeune homme
de 14 ans prénommeé Tilio. Je suis originaire

de Plouézec, j'y ai vécu jusqu’en 2002, date a
laquelle je suis partie pour le travail, d’abord a
Lyon puis le Finisteére. Je suis enfin rentrée, cheg

moi, a Plouégec en 2017.

Je travaille dans une banque ol j'occupé le

poste de chargée de clientéle agricole et mer.

Je vis ma premiére expérience d’élue en
tant qu’adjointe aux Affaires Générales qui
regroupent entre autres les finances, les
ressources humaines, l'organisation des

Du nouveau
SUR NOS ROUTES

Le besoin d’aménager Les routes sur notre commune se fait sentir
pour la sécurité des cyclistes et des piétons de plus en plus
nombreux. Qu'il soit a L'usage du quotidien ou du tourisme,

Le vélo et ses usagers restent des points fragiles sur nos axes.
Leur dépassement reste dangereux.

)

I

; L

Pour la sécurité de tous, des chaussidous vont étre mis en place sur :
La route du Clandry jusqu'a la Madeleine, la départementale 54 du

KERISTAN

Comme cela a été précisé de
nombreuses fois, le terrain pressenti
pour receuvoir trois mois par an et
sous certaines conditions les gens
du voyage se trouve effectivement
au Llieu-dit Kéristan.

A-t-il été une seule fois dit que

nous réservions 'ancien terrain de
moto-cross a Guingamp Paimpol
Agglomération (GPA) pour y
accueillir les gens du voyage ?
NON, en aucun cas !

Le terrain qui accueillera ces
personnes est proche du terrain de
U'ancienne carriére.

L'expression de bon nombre d'entre
vous liurée sur les réseaux sociaux,
soulignait abondamment Les
désagréments que rencontraient les
riverains de La Place des Droits de
'Homme, de la Place du 19 Mars ou

INFOS|Uiip i ity =

encore des enuirons de Craca. C'est
pourquoi La solution de Keristan a été
proposée.

Le site sera entierement géré
financierement et entretenu par
GPA. Un terrain mis a la disposition
des gens des voyage est un atout
majeur pour notre commune. En cas
d’occupation illicite, le maire sous
48 h peut interpeller la préfecture,
charge a elle de les accompagner
jusqu'au terrain qui leur est dédié.
Ce choix est une évidence. Nous le
sauvons tous, les gens du voyage
retrouvent Plouégec tous les ans ou
ils s'installent sans autorisation.
Au-dela du respect de la
réglementation, la municipalité
tient a offrir des conditions d’accueil
décentes aux gens du voyage.
Attendons la suite des éuénements
pour tirer des conclusions.

Les réferents
de quartiers

Une réunion d'information et
de concertation le 24 avril a
permis de réunir une vingtaine
de volontaires et de pouvoir
échanger sur la mise en place
des référents de quartiers.

Le projet avance et nous vous
tiendrons informés pour une
mise en place prévue

en septembre.

élections, la gestion du cimeliere...

Auvant 2023, je n'avais jamais eu d’expérience
d'élue municipale. J'ai choisi de rejoindre la
liste « Plouégec Autrement » aprés un échange
avec Gilles Pagny qui m’a convaincu par ses
valeurs humaines et son envie de travailler

en équipe. Ma motivation était de passer de «
l‘autre cité » et d'agir. En tant que Femme, j'ai

Pouldu jusqu'au Questel, puis du Questel jusqu'a Bréhec.

Ces mesures de protection doivent s'‘accompagner pour étre efficaces,
d'une réduction de La vitesse a 70 km/h en moyenne, a 50 km/h sur
toute La commune. Le projet global de la municipalité est de pouvoir
relier les lieux dits principaux au centre bourg.

L'expression des élus de I'opposition

D'autres mesures sont a 'étude notamment Lla mise en place des

beaucoup apprécié Uesprit de l'équipe pour qui
la parité n’est pas obligation mais une véritable

conuviction.

Etre élue municipale, c’est un enrichissement
quotidien fait de rencontres, de réflexions afin
d’améliorer la vie des gens tout simplement.

Mon engagement est local avant d’étre

. militant. Méme si j’ai des convictions, lintérét

général reste primordial.
Apreés preés d’un an en tant qu’élue, j'ai déja
beaucoup appris au contact des autres élus

et des agents municipaux, j'ai développé de
nouvelles compétences mais aussi mis en place
une organisation plus affiitée afin de mener de
front mon réle de maman, d’élue et de salariée
d temps plein. Méme sic’est une mission trés
prenante, je ne regrette pas du tout mon choix.

Aujourd’hui, Le seul bémol de cette expérience

est peut-étre les réseaux sociaux qui sont

devenus le nouvel espace d’une contestation
qui n’est pas toujours objective et constructive,
alors je prends du recul et ¢ca aussi pour moi

c’est nouveau.

priorités a droite, la création ponctuelle d'écluses. La municipalité
pour mieux connaitre les usages met en place un questionnaire
sur uos habitudes en matiére de mobilité. Votre participation est
souhaitée, que vous soyez pro vélo ou pro voiture.

Attention aux exces qui pourraient étre verbalisés...
La municipalité va assurer avant L'été des
modifications de circulation sur la route de
la Corniche apres avoir pris en compte les
remarques des associations locales (Entente
Cycliste et Pays de Paimpol A Vélo). Le
sens de circulation sera ainsi inversé.
Pour information nous auons sollicité
la commune de Paimpol, Guingamp
Paimpol Agglomération et les seruices
du département pour sécuriser

une ligison @ vélo entre Plouézec

et Paimpol. Un circuit qui reste

hors du territoire communal

reste a l'étude. Les voies qui
privilégient le uélo sont

régulierement indiquées

par de petit panneaux.

Les piétons pour les

mémes raisons de

sécurité, sont invités a

Lles emprunter

\\1

ILs auaient crié « au loup »: les finances de La commune
étaient a mal, le budget inconséquent.. ILs avaient crié
comme un seul homme, se croyant « malin comme un singe»
versant des « larmes de crocodile » pour vous « faire

avaler des couleuvres».

Lors du vote du budget, rien de dramatique, au contraire

un excédent apparait... L'ancienne municipalité avait bien
travaillé... Mais « muet comme une carpe », on ne le dira pas.
« Quand on veut tuer son chien, on dit qu'il a la rage », alors
on y ua... Avec la connivence d'un échotier complice, une
expression prise au vol va seruir pour tenter d’instruire une
fausse rumeur, une autre. « Calomnier, il en restera toujours
quelque chose ».

Et oui, quand on ne fait rien, on va dire que les autres font
moins bien. Comme au temps ou Coluche se demandait ce
qu’est une lessive qui Lave plus blanc que le blanc! Rien ou
pas grand chose... cette municipalité qui se vantait qu'elle
irait a La rencontre du public quartier par quartier, recherche
toujours, un an apres, des « délégués », comme si 23 élus,
dont 6 adjoints et 3 conseillers délégués, ne suffisaient pas,
comme si la « démocratie directe » devenait La panacée a
toute insatisfaction.

Les chantiers, démarrés maintenant, ne sont que L'émanation
des travaux de l'ancienne municipalité soit disant revus, en

fait aménagés en fonction de critéres que tous ignorent mais
subissent. Trois économies de bout de chandelle sans grande
réflexion, comme par exemple L'éclairage public, ne font pas
une politique municipale.

Ne pas accorder d'importance aux moyens de garde

des jeunes enfants accompagnés par la collectivité, ne
permet pas d’anticiper sur les effectifs scolaires. Valider
rapidement et pour étre premier dans Les bons papiers d'une
agglomération ou en 'échange d'une contrepartie ignorée,
L'octroi d’un terrain non aménagé a des gens de passage
sans concertation ni avec eux, ni avec la population est
surprenant.

Délaisser sans explication deux projets ou les reporter sans
cesse, tel 'aménagement des pointes (justifié par l'affluence
des camping-cars L'été), ou La production d’énergie par
panneaux solaires (aide au défit climatique actuel) est
incompréhensible.

Enfin, puisque les faits nous ont démontré que La recherche
du bouc émissaire primait sur La cohérence politique, quelle
utilité y a t-il, en cette période d'inflation et de difficultés
financiéres pour beaucoup, d’augmenter les impGts.
N'aurait-il pas été plus malin de réguler les dépenses ...

F. Dupont, M. Brilard, Y. Hemeury, Y. Collin
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LE MARCHE

Présentation du fonctionnement et de
'organisation du marché du centre
bourg. Le marché a lieu tous les
samedis matins du 1* octobre au 30
avril de 8h30 a 13 h et du 1* mai au 30
septembre de 8h a 13h.

Les exposants d L'année sont une vingtaine.
Par La variété de Leurs produits exposés,
fruits et Legumes, viande, produits de La
mer, fromage et produits Laitiers, prét

a porter et l'arrivée derniérement d'une
mercerie, ils nous permettent de diversifier
notre quotidien. Des plats préparés

ou encore des plants pour le jardinier
compleétent nos éuentuels besoins.

De plus le marché est un lieu de rencontre
que nul ne peut ignorer quand n voit le
nombre de petits groupes se former. Sourire
aux Leures, embrassades, interpellations,
devant le brouhahag, il n'est nul doute

que pour beaucoup, le samedi matin est
synonyme de bonne humeur...

Seuls les samedi frileux ou trés pluvieux
calment les ardeurs. Mais les étalages
restent fidéles au poste.

Les exposants occasionnels arrivent aux
heures d'ouverture et leur nombre varie.
ILs enrichissent Le marché par des ventes
d'objets. Les exposants sont soumis a
une réglementation décidée par arrété.
Les régles de base pour lesquelles ils
s'engagent, concernent les horaires, le
réglement financier des emplacements
alloués et bien évidemment Le respect
des regles sanitaires.

Notre marché, comme tous les marchés
de France est soumis a une commission
de marché sous la présidence de Pascal
Robin . Parmi la commission il y a un
représentant des commerces, un vice-
président et une élue de La commune
Sophie Graeber.

Les exposants occadionels sont placés
sur le marché au tirage au sort et
L'organisation est gérée par le placier et
L'A.SV.P. sous la surveillance du maire.
La municipalité remercie ces artisans
pour Le bon fonctionnement du marché.

Pascal Arnaud Auole
PRESIDENT fruits et égumes fromages
crépes et galettes Ferme de Kerguezec  fermiers
Pleudaniel Treguier
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Patricla

Bouns Bruno

fruits et légimes rotisserie traiteur huitres dela
Epicerie du monde Lannebert baie de Paimpol
Guingamp . Plouézec

COVAMLEYCANES

Hervé Maryline Jimmg camille
fromages legumeset Poissons fimés Mercerie
laitages ConSoIves bio et conserves Plouézec
Yvias Plouézal Paimpol

Ntcolas Pascal Philippe
Miel légumes et fruits etlégumes  poulets oeufs
Lanleff plants bio Tremuson Kermenguy

Yvias

rean-Lue

charcuterie
Ploubazlanec
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Villes et Villages Fleuris

LE LABEL MATIONAL DE LA QUALITE EE VIE
L}

Titre trompeur villes et villages en valeur du bdti, du patrimoine
fleuris, La premiére Lecture peut faire fleuri qu'il soit paysagé ou naturel,
penser a un concours de villes en sans oublier le capital d'arbres

fleurs. remarquables.

et les manifestations des associations
culturelles et sportives qui ne
manquent pas d'enrichir le
dynamisme de notre commune.

Nous receurons cet été le jury afin de

Hé ben non ! Le jury tient compte leur présenter La continuité du travail

de la sensibilisation qu’a une

Le travail sur le cheminement doux

municipalité a favoriser La présence
de végétaux dans sa commune afin
de préserver l'environnement, la mise

fait également partie des critéres de
sélection. Le jury retient également
la qualité de vie et le bien-étre des

habitants a travers linvestissement

engagé avec le label de la premiére
fleur en visant l'obtention d'une
deuxieme fleur.

L’ARRIVEE DE LA FIBRE...

DEBUT DES TRAVAUX PREVUS FIN 2024

L'installation de La fibre demande un peu de préparation.

C'est La société Axione qui réalisera les travaux engagés par

La région Bretagne et Les collectivités bretonnes. Une partie du
réseau sera aérien, Uautre partie sera passée dans les fourreaux

gt/

Boire I'eau du
robinet.

En France, nous avons la chance
d’'avoir une eau potable dans tous
nos robinets.

souterrains; Pour Les lignes aériennes, le schéma ci-contre
vous indique la distance souhaitable entre vos haies arbres et
arbustes et Les lignes aériennes. Fin des travaux en 2026

Zone a élaguer pour Le tirage et le raccordement de La fibre optique

A quoi bon dépenser de l'argent en
achetant des bouteilles en plastique
qu'il faudra ensuite recycler alors que
nous avons de l'eau directement chez
nous?

Si vous craigneg les éventuels défauts
de golit, vous pouvez investir dans des
filtres a charbon ou tout simplement
un systéme filtrant.




QUE FAIRE

CENTRE NAUTIQUE
DE BREHEC

Location-balades-coaching
ouverture du lundi au vendredi
(9H30/17H) durant les vacances
scolaires(zone B)

Mercredi et Samedi (10H/18H)
de mai & octobre

Location de paddle, fun-boat,
planche & voile, topaz 14, canoés
Coaching personnalisé.

Aucune animation ne sera
annulée en cas de mauvais temps
mais potentiellement remplacée.
Tél: 02 96 22 62 66

A
LONGE-COTE
rdv au Vieux Bréhec les lundis,
mercredis et samedis matin
selon les marées.
sportmarin@outlook.fr
Paiement sur place d la séance.

rd
FIT OCEAN
Aqua tonic en mer avec aquagym
et marche aquatique.
Travail sur 'amélioration du
systéme cardio-vasculaire,
renforcement musculaire,
préparation physique générale
encadrée par un maitre nageur-sau-
veteur diplémé d’état. Séances
toniques et vivifiantes garanties.

Tél: 06 8377 54 59

KOADIG

Aire de jeux & l'ombre d’un petit
bois. Deux parcours «aventure»,
tyrolienne, accro branche...

Jeux pour petits et grands

terrain multi-activité.

Piste & bosses pour rolleurs, skates,
trottinettes, bmx...

Gratuit, situé Route de la Gare.

PARAPENTE

Le club Plouéz’ailes vous propose
des baptémes de l’air en biplace.
Deux sites d’envol : Millepatte ou
Bilfot selon la météo.

Tél : 06 4710 04 99

De nombreux sentiers de
randonnée vous conduiront
a découvrir les lavoirs,
chapelles, routoirs a lin...
L'association Plouézec
Animation a balisé les
boucles.

MOULIN DE CRACA
Pendant I’été les Amis du Moulin
de Craca proposent des visites
et des moutures.

Monsieur Colin Christian :
06 74 08 08 31.

LE JARDIN DE KITO

Kito est un sculpteur reconnu qui

expose ses ceuvres dans son jardin.

L’accés est libre et gratuit.
Parc «sculptures en libertés»
5 pointe de bilfot.

Site : kito-antoine.com

COURT DE TENNIS

Vous pouvez réserver le court pour
jouer en famille ou entre amis.

Il suffit de passer en mairie pour
réserver vos créneaux horaires et
recevoir un badge en échange
d’une caution.

12 euros la journée,

50 euros la semaine.

LE DOMAINE DU LAUNAY

Victor Finance vous accueille
dans son camping 3 étoiles de
mi-novembre & mi-février.

C'est un bel espace boisé de vingt
hectares ot se proménent chévres,
moutons et dnes. Un parcours de
swing golf, un terrain de tennis, un
terrain de boules et un espace jeux
occupent petits et grands.

Ce lieu dispose d'une piscine
extérieure et d'une pataugeoire en
juillet-aofit et une piscine inté-
rieure de fin avril a fin septembre.
Domaine du Launay, 11 route Toul
Veing a Plouézec.

Tél: 02 96 20 63 15
domainedulaunay@wanadoo.fr

CAMPING CAP DE BREHAT
Anne-sophie Le Corre vous ac-
cueille dans son camping 4 étoiles
"cap de bréhat "situé a port lazo.

5 hectares de camping, une partie
avec vue sur mer, et un chemin de
randonnée (en bas du camping)
ol passe le gr 34. Piscine couverte
et chauffée toute la saison.

Club enfants, soirées animées
tout au long de la saison.

Camping Cap de Bréhat,

route de port Lazo

tél : 02 96 20 64 28
www.cap-de-brehat.com
www.eden-villages.fr

a Table
AU BOURG
EVEL GWECHALL

Bar-créperie-pizzeria
Ouvert tous les jours.
Repas ouvrier du lundi
au vendredi le midi

12 rue du Colonel Simon
tél : 02 56 08 72 91.

CREPERIE I’OST-PIC
12h-14 het19h-21h
Fermée le mardi

6 Place du Bourg

tél : 02 96 20 32 49

LA HORAINE

Cuisine traditionnelle

Ouvert de 11 h 30 & 15h.

les midis sauf le samedi et

le dimanche (groupe uniquement)
Route de St Brieuc

tél : 07 6190 79 24

LE VOYAGEUR
Cuisine de plaisir
ouvert du mercredi au
dimanche midi et soir
Fermé le lundi et mardi
13 rue du Docteur Laurent
tél : 02 96 20 69

BREHEC
A L’OS ET L’ARETE

Cuisine du monde et produits frais

ouvert 7/7 juillet-aotit

fermé dimanche soir et lundi
hors saison

tél : 02 96 22 68 01

MAISON FERRAND
snack-bar gauffres et glaces
Plancha de fritures

ouvert tous les jours pendant
les vacances, & partir de PAques
tous les week-end et le mercredi
tél : 0614 13 43 84

CHEZ TONTON

Bistrot familial et traditionnel
ouvert midi et soir 7/7 en saison
tél : 02 96 22 64 89

LE P’TIT BAR
Snack-huitres-rillettes-far breton
ouvert d’avril & novembre.
Fermeture le mardi
(saufvacances scolaires)

tél: 0296223374
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a empotley
FISH AND CHIPS
tous les dimanches midi et soir

place du Bouryg.
tél : 06 84 0177 03

GANG OF PIZZA

7/7 et 24/24

Distributeur automatique
Zone de Keravel

LA ROSE DES VENTS
Food-truck des délices
Traiteur-pizzéria

jeudi aprés 18h

devant la mairie

Tél : 06 69 05 53 90

ZZ API BREIZH

pizzas au feu de bois,

mercredi et vendredi réservation
par sms avant 17h

parking d’Intermarché

tél : 06 84 14 87 45

TAJ MAHAL

food-truck cuisine indienne
le mardi soir de 17h & 20h
Place du Bourg

tél : 06 82522237

OU SE BAIGNER

BREHEC.

Plage de sable fin, parking 200
places sur la route de Lanloup,
Accés aux personnes & mobilité

réduite.

PORZ-PIN.
"la plage aux galets bleus".
Crique de galets. Parking 50 places

BOULGUEFF

gréve de galets, cale de mise & l'eau,
baignade @ marée haute.

Les chiens sont autorisés sur ce lieu.

PORT-LAZO

Gréve de galets, petit espace ensablé,
baignade @ marée haute.

Les chiens sont autorisés

de 18 h a 9 h le matin.

LA CHOUCHENNERIE
DU LOUP

Chouchen et cidromel
Avril Mai Juin du mercredi
au samedi de 15h-18h
Juillet aoiit du mercredi
au samedi de 15h-18h

12, chemin de Kergolet,
Petit-Saint-Loup a Plouégec.

FERME DE KERNAHANT

vente direct de l[égumes
distributeur automatique 7/7 -24/24
les vendredis vente au détail

de14 h30¢d17h 30.

LE JARDIN D’ICI
distributeur automatique 7/7

vente directe de l[égumes et fruits

issus de Pagriculture biologique tous les
soirs de la semaine de 16h @ 18 h 30

1 Keryannou sur la route de plouha.

CABANE A HUITRES

LE HOGUILLARD
Ouvertde18h a 19 h 30

sur le marché de Plouézec

le samedi matin.

5 route de ’Armorizel

Tel : 06 33 61 79 59. »

TRAOU VOLA

Crique accessible a pieds,
du GR 34 entre Boulgueff

et Craca par un escalier.

NOTORED

Gréve de rochers située
sur la route de Bilfot,
acceés trés escarpé.



SERVICES

OFFICE DU TOURISME
A Paimpol

ouvert toute l’année,

place de la république,

BP 234 22500 PAIMPOL
Tél:02 96 20 83 16

A Plouézec
ouvert du 06 juillet au 31 aotit

MAIRIE

Lundi fermé au public :

permanence téléphonique de 9h & 12h
Mardi et Mercredi : 9h-12h 14h-17h
Jeudi : 9h-12h/13h30-17h

Vendredi : 9h-12H-14h-17h

Samedi : 9h-12

Urbanisme : prise de rendez-vous
alaccueil

Permanence CCAS :

mardi et jeudi matin sur rendez-vous
mairie@plouezec.bzh

Tél :02 96 20 64 90

AGENCE POSTALE

Mardi, jeudi et vendredi de 9h & 12h
Mercredi de 9h & 12h et de 13h30 &
17h30

Samedi de 9h & 12h30

MEDECIN-KINE-OSTEO
CABINET MEDICAL
Docteur Miller-Aichholz Agnés
Médecine générale

Docteur Baltazard Henry
Médecine générale

Docteur Cahoreau Christophe
Médecin généraliste
0296227135

rue du capitaine Le Quéré

INFIRMIERS
Cabinet infirmier
Diana Nicolas
Moulec Emilie

rue du capitaine
Guillaume le Quéré
0296227152

Cabinet infirmier
Le Bars Virginie
Le Roux Catherine
Aurain Grégory

OSTf:OPATHE rue du Docteur Laurent
Botrel Kévin 0296 20 66 71

6
0296203932 Cabinet infirmier

P Vaillant Gourin Nathalie

KINES Aurore Anne
rue du capitaine Le Quéré rue Cyrille Le Barbu
Thoraval Adeline 0750675287
0296201519
rue du colonel Simon
Roland Mickael . ot -
076836 83 69 ¥ Uil
Floury Mickael e~ |
MaheoJaguin Elise ; N'hésitezl pas a UiSit@l’
0660432101  lesite wwuw.plouezec.fr
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A M'ASSEOIR SUR UN BANC
CINQ MINUTES AVEC TOL...
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Afin de favoriser Les mobilités douces et encourager
Le cheminement piéton, La municipalité a installé

plusieurs bancs.

Certains sont déja en place:

Parc Lostellec, rue René Cassin,

sur la voie verte entre Le centre et
Intermarché, le paruis de l'église

et le Chemin Vert. Ces bancs sont
fabriqués a partir de bouteilles Ces
bancs sont fabriqués a partir de
bouteilles plastique, matériau 100%
recyclé et recyclable.

Trois autres bancs sont en cours
de réalisation par les agents

municipaux. ILs seront fabriqués
dans une essence locale afin de
s'intégrer dans le paysage.

Ils ont trouvés ou trouveront Lleur
place a Uentrée de la salle Run
David, en bordure de Koadig, le
troisieme sur le muret a U'entrée
de la rue Yues Le Bitter.

Au total se sont une digaine de
bancs qui seront mis a la
disposition des piétons.

ENVIRONNEMENT Q=

Bio et
local au
restaurant
scolaire.

Comme nous L'avions
annonce lors de notre
campagne électorale,
nous avons contacté

tous les agriculteurs de

la commune dans le but
de fournir Le restaurant
scolaire en produits
locaux. Trois exploitations
«bio» installées sur notre
commune peuvent fournir
les denrées nécessaires.
Les ogricﬁlteurs en
conuentionnel n‘ont

pas eté oubliés mais

ils ne peuvent étre
fournisseurs de denrées
car ils sont liés par un
contrat d’exclusivité

avec la coopérative «Les
Maraichers d’Armor».
Toutefois si nécessaire, les
achats de produits locaux
pourront se faire par
l'intermédiaire de cette

DN

méme coop.
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Une année
bien remplie!

Une belle année s‘achéve a l'école publique de
Plouégec malgré l'annonce de la fermeture

d’une classe bilingue... Les enseignant.es ont
mené de nombreux projets grdce au financement
des associations de parents, de l'amicale laique
et de div yegh soutenue par la municipalité.
Education a l'environnement, sport ou arts,

il y en a eu pour tous les golits!

Poterie a La maternelle

Les éléeves de la petite section a

La grande section ont bénéficié de
LUinteruention de l'association terre en
jeu pour une initiation a La poterie. En
souvenir des séances a trauvailler la
terre chaque enfant est reparti avec
une piece en terre cuite de sa création.

Musique pour tout le monde!
Chant choral pour les grands et conte
musical pour les petits, l'objectif fixé
par l'équipe avec l'aide de Benoit
Prual musicien intervenant était

de donner une représentation a
'Ostrea. Objectif atteint avec un

beau spectacle devant plus de 300
spectateurs !

Voile, pétanque, tennis,
natation et vélo, une année
sportive pour les éléves de
l'elémentaire !

Ca bouge a lécole Lefebure-Le Roy
Les ce2-cm s'initient a La pétanque
gréce a l'association Plouézec
Pétanque Loisirs. Tous les éléves de
Cm profitent de 4 journées de voile
au centre nautique de Bréhec. Tous
les éléves de CP au Cm2 suivent un

cycle d'apprentissage du savoir rouler

a vélo, récompensé pour les plus
grands par une grande randonnée
vers Loguivy-de-la mer. Une initiation
au tennis a été menée cette année
par Le tennis club de Plouégec !

Un partenariat riche et le plaisir
indéniable de taper dans la balle !

Classe nature bilingue

50 éléves des classes de cp-cel et ce2-
cm1 bilingues et Cel-ce2 monolingues
sont partis en classe découverte au
centre forét bocage de La Chapelle-
Neuve. Au programme balade
naturaliste autour des 5 sens dans

la forét de Coat an Nog, réalisation
d’un herbier, moulage d’empreinte de
cheureuil, fabrication du pain dans le
four a bois et danse bretonne avec un
concert de Berrjul.

Plantation du verger municipal
Tous les éleves de L'école ont participé
a la plantation du verger municipal
juste derriére l'école, grdce a la
bienueillance et aux conseils précieux
des agents municipaux des espaces
verts. ILs pourront voir les arbres
grandir tout au long de leur scolarité
et bient6t manger Les fruits.

o4 BT g §

OUVERTURE CULTURELLE

Les ce2-cm sont allés assister a une
représentation a Rennes. ILs ont
également visité le parlement de
Bretagne.

Tous les enfants de l'élémentaire ont
également assisté a un spectacle a la
Sirene de Paimpol : an albatros, conte
musical en breton et un Jacques dans
le pré vert, poésie en musique.

Conte

Ce spectacle offert par Page 33

a accueilli autant d'adultes que
d'enfants. Habité de personnages
imaginaires et fantastiques ce conte
interactif a captivé petits et grands.
Merci d Erwann Hemeury auteur,
acteur et musicien.

Plusieurs ainés de 60 a 93 ans ont répondu présents
aux repas intergénérationnels : Jocelyne, Christian,
Jacqueline, Danielle, Marie-Francoise, lan, Jeanine,
Marie, Laéticia et Mirabelle. Le centre de Loisirs
semble étre Le Lieu idéal pour ces rencontres.

Entre vingt et trente enfants et une petite digaine
d’encadrants se retrouvent autour d'activités
Ludiques au cours desquels les invités s'intégrent
sans difficulté.

ILs ont pu profiter de spectacles de prestidigitation,
conte musical, chasse a U'ceuf dans Les rues de
Plouégec a l'occasion de Paques. Les activités sont
suivies d’un repas. Trés attentifs a ce moment de
convivialité, Les enfants mettent un point d’honneur
a avoir a leur table les ainés.

Les Dieux de l'Olympe étaient également invités

en mars : fabrication du décor en carton, char,
tridents, colonnes... Le mois d'auril mettait PGques
a Uhonneur : découpage, collage, coloriage, jeux de
société, jeux de plein air, fous rires assureés.
Participer a ces repas avec les enfants du centre de
Loisirs est encore possible... Pour cela, il suffit de
s'inscrire a Uaccueil de La mairie pour Les mois de
juin et juillet.

JEUNESSE =

MAI A VELO

Vous aveg peut-étre participé au défi en équipe, en
famille, entre amis, voisins, collegues de travail ou

en solo : chevronnés ou pas vous avez pu partager vos
kilométres.Opération nationale, tous Les cyclistes
étaient invités a rejoindre les fendus de La Petite Reine
de 12 autres villes bretonnes entre autres Brest, St
Malo, Rennes, Morlaix, Lannion...

L'association Pays Paimpol a Vélo (PPAV) organisait
son premier challenge afin de collecter vos kilométres
parcourus. ILs uous remercient d'y avoir participé.
Pour rappel, leur'site facebook : PPAV.

Leur site internet : paimpol.challenge-velo.bzh

Le 7 juin a sonné La fin du défi.

Le 15 Juin, les cyclistes qui le désirent conuergeront
vers Paimpol ou ils retrouveront les participants des
communes voisines devant le chapiteau de Cirque en
Flotte installé au Champs de Foire.

DEPART DE L'OSTREA A 10 HEURES.

A cette occasion, L'association Page 33, gérant la
bibliotheque municipale, a désiré faire revivre le
traditionnel «Kamishibai a Vélo » par la lecture du
conte «Valentine a vélo»

CONSEIL MUNICIPAL
POUR LES ENFANTS x

La municipalité souhaite mettre en place
un conseil municipal pour les enfants.Les
modalités vous seront communiquées a
La rentrée scolaire de septembre.

CENTRE DE LOISIRS

Le centre de Loisirs est définitivement installé'a L'école
maternelle pour tous les enfants. Apreés La validation de
«Jeunesse et Sport» pour les enfants de 7 a 12 ans, Les
maternelles occupent la garderie. Les primaires ont une
classe et La véranda a Leur disposition.

Pendant Les vacances de printemps de nombreuses
activités se sont déroulées dans La joie et La bonne
humeur sous la direction d’Erwan Scoarnec accompagné
de Florence, Amélie, Meven, Gaélle, Christelle, Noémie,
Enzo, Sarah et Gwen sur le théme de Disney.Une
exposition des ceuures des enfants s’est tenue, en mai,
dans le hall de la mairie.
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« Muka_s_hi Mukashi »

® A a b = LU
h_ + N = W »

« Mukashi Mukashi », « il était une
fois en japonais », est une toute jeune
association plouézécaine visant la
promotion et la diffusion du spectacle
vivant, qu'il s'agisse de thédtre, de
poésie, de danse, de cirque, de vidéo,
de cinéma ou encore de musique.

Depuis octobre 2023, l'association
propose des ateliers de pratiques
thédtrales adultes et enfants a raison
d'une heure et demie a deux heures
par semaine avec pour finalité, une
représentation publique en juin 2024.
Les objectifs de ces ateliers visent

la mémorisation, l'interprétation,
Uexpression corporelle, la rythmique,
les déplacements scéniques.

Deux comédiens encadrent ces ateliers.
Fabiana Medina d’origine colombienne
est danseuse, chorégraphe, actrice

de TV et de cinéma, comédienne et
metteuse en scene. Elle fourmille
d'idées, d’enthousiasme et d'énergie
contagieuse !

Pierre-Yues Le Louarn est comédien,
acteur TV (retrouveg le dans Alex Hugo
cet automne) scénographe et metteur
en scene. Formé a l'école du spectacle
de rue, il a exercé sous la direction
artistique entre autres d'lrina Brook,
Simon Abkarian ou Michel Brugat. Lui
non plus ne manque pas d'idées et

ne séche jamais sur La résolution des

problémes techniques et artistiques
posés. Comme Fabiana, il a assuré
des cours et des stages de formation
thédtrale en France et en Colombie.
Ils ont tourné en Colombie, en Suisse,
aux Etats-Unis, au Japon, en France et
en Corée.

Mukashi Mukashi nest qu'une amorce
et les projets nombreux uisent a
déuvelopper une culture du spectacle
vivant sur la commune.

En projet des ateliers de
danse, de création de
masques, de costumes,

de décors, des sessions
trimestrielles de « comédie »,
de « drame » ou

d’« improvisation »...
flottent dans l'air comme
autant de possibles
directions a prendre pour
la saison 2024/2025 et
pourquoi pas un festival ?

Et puis Plouégec regorge de trésors de
compétences en arts plastiques, visuels,
en musique... et c’est aussi vers des
associations que nous aimerions aller.

a L'intention
des associations

Les chargées d'accueil de Lla mairie
vous remercient de prendre en compte
le message suivant.

Afin d’optimiser les demandes des
associations de plus en plus
nombreuses et de garantir une qualité
d’accueil des usagers, nous avons mis
en place quelques régles que nous
demanderons aux associations de bien
vouloir respecter :

Les demandes de réseruation de salles
et de matériel, Les photocopies et
impressions (en précisant le nombre,
Lle format, et couleur ou noir et blanc) *
doivent s'effectuer 48 h avant sur la
boite mail : accueil@plouegec.bzh

Le massicot est a disposition pour le
découpage des flyers et vous pourrez
LUutiliser sur place.

A chaque passage, penseg a réclamer
aux chargées d'accueil le courrier
concernant votre association.

Pour rappel, chaque association
plouézecaine bénéficie de 1000 photo-
copies noir et blanc offertes.

Au-dela de ce quota, La photocopie
sera facturée 0.15 €.

Les photocopies couleurs sont
facturées (format A4) 0.15 € dés la
premiére impression. Les demandes
d'informations et de manifestations a
faire paraitre sur Le panneau lumineux
ou sur les supports papier .
(Echo des Falaises et/ou Plouézec
infos) sont a formuler sur:
communication@plouezec.bzh

Des panneaux «d'affichage
associatif» ont été installés a Run
David. L'un des trois panneaux dédiés
et réservés aux associations

et uniquement aux associations,

sert de facon arbitraire a un affichage
politique, au travers des élections
européennes.

Merci aux partis politiques (que nous
respectons) de ne pas utiliser ces pan-
neaux a des fins de propagande.

Terre d’espoir Armor

Terre d'Espoir Armor (TEA) est une association Loi 1901, créée en 1993,
dont le siege a toujours été a Plouégec. Son objectif est 'aide a la
scolarisation et a l'éducation des enfants dans des régions
économiquement et socialement en difficulté.

Uorigine, TEA est interuenue
autour de Madras en Inde,
dans des écoles de La région
de Nélangarai et de Vairauan
Kuppam : réfection des locaux, création
de cantines, parrainage d’enfants,
paiement des salaires des instituteurs,
achat de fournitures scolaires ...
Les temps forts ont été 'aide apportée
Lors du tsunami de 2004, en particulier
en direction des pécheurs qui auvaient
tout perdu et l'adduction d’eau potable
dans les villages.

Depuis plusieurs années, TEA intervient
également au Népal, au sud de l'Everest,
dans le village de Dund et ses environs.
Nous y finangons plusieurs écoles :
paiement des salaires des instituteurs,
équipements de L'école, financement
d’ordinateurs, achat de fournitures
scolaires.

Des actions spécifiques ont été menées
au Népal : a deux reprises, des étudiants
et étudiantes en optique sont allés
controler la vue des enfants et des
adultes de plusieurs villages et les ont
équipés de lunettes adaptées a leur vue.
En juin prochain, notre correspondant
népalais et sa famille doivent venir a
Plouégec, ce sera l'occasion d'échanger
avec eux sur leurs futurs besoins et sur
nos différentes interventions au Népal.
Plusieurs actions sont préuvues :
rencontres avec les enfants des écoles,
repas népalais...

Pour ce faire, l'association
mene ses actions selon des
régles strictes assurant une
utilisation optimum des dons
recus de ses adhérents

ASSOCIATIONS &=

Pour les années a venir, nous comptons
reprendre nos activités en Inde, elles ont
été interrompues suite a des difficultés
administratives. Nous sommes en
contact avec 'association « Volontariat»
qui présente toutes les garanties de
fiabilité, et qui a les autorisations
administratives nous permettant de
reprendre nos activités en direction des
enfants.

Au Népal, nous allons étendre nos
actions a de nouveaux uillages voisins de
Dund, et continuer a prendre en charge
'équipement et le fonctionnement

des écoles. Les ressources de TEA sont
principalement les cotisations et les dons
des adhérents, le produit des uentes lors
des vide greniers, en particulier ceux de
Plouégec et du Questel, Lla participation
aux « Vieilles Charrues » a Carhaix, ot 60
bénéuoles ceuurent pour TEA.

Vous pouve3 prendre contact

avec TEA au 06 77 04 47 92 sur le site
https://terredespoirarmor.org

ou via facebook.
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militant écologiste,
il a su transmettre ses convictions a
travers des ceuures inoubliables:

A EL Idilio, petit village perdu dans La forét
amagonienne, un homme blanc est ramené
mort de La forét par des Indiens Shuars.
Aussitot le maire de La ville accuse les
Indiens de meurtre. Ce'n’est pourtant pas
La conviction d'Antonio Bolivar : ce

« vieil homme » est un passionné de
romans d’amour dans lesquels il se
réfugie. IL vit dans un quasi-dénuement,
nourri de cette lecture qui Le tient en vie et
L'aide a supporter La solitude.

Au fil des pages, on suit Antonio qui piste
L'assassin, et qui réussira a prouver, apres
un long périple, l'innocence des Indiens.
On découure, par ailleurs, les meeurs des
Indiens Shuars, peuple qui vit en harmonie
avec La forét et qui permettra au héros de
s'adapter a celle-ci et d'y porter un autre
regard.

Ce récit rend hommage a Chico Mendes,
ami tres cher a l'auteur, défenseur de

La forét amagonienne et grande figure
écologique. IL est assassiné en raison de
son engagement.

C’est un beau roman, touchant, truffé
d’humour qu’on voudrait Lire d’'une

traite. IL nous invite au cceur de La forét
amagonienne et nous donne a réfléchir a
notre rapport a la nature...

Car il n’est pas déraisonnable de
s'interroger sur nos pratiques fondées sur
l'exploitation et La destruction du monde
du vivant : Déforestation, mise en danger
de la faune et de la flore, appropriation
de la nature a des fins économiques,
pollution...

(_Ee Liure est disponible a La bibliotheque
municipale.

Si vous désireg résumer un livre qui vous
aura passionné, n’hésitez pas a contacter

echo@plouegec.bgh

ICE SWIMMING

Les plus aguerris participaient au 4 fois 50 métres, au 100 metres, 200 metres,

500 métres ou au 1000 metres. De nombreux ateliers étaient proposés : initiation

a la nage hivernale, démonstration d’esquimautage, présentation des chiens
de traineaux, atelier de fabrication de manches a air... Enfin la compagnie
Herborescence proposait son spectacle musical et dansant «Des Bulles et des

Plumes».

CONCERT
IRLANDAIS

Le samedi 27 auril, le comité de jumelage

Ballinamore Plouégec a recu le groupe
Carlos Sweeny Mc Cartin tout droit venu
d'Irlande ainsi que le groupe Breton
Kerloa trés apprécié sur la commune.

Le public était nombreux au rendez-uous
avec pres de 200 personnes présentes.
C'est donc aux sons entrainants de ces

2 groupes traditionnels qu'ont pu se
retrouver les participants afin
d’échanger sur la culture irlandaise.

Une belle soirée...

fest dez des enfants

A Uinitiative de L'association
Klask Eun Tu Lles plus jeunes
ont pu partager en famille un
beau moment d'apprentissage
aux danses bretonnes

REPAS DE L'AMITIE
PLOUEZEC YVIAS

Une soixantaine de convives
s'est retrouvé au restaurant la
Horaine autour du traditionnel
repas qui a L'origine réunissait
les paroissiens d'Yuias et de
Plouégec.

ENTENTE
CYCLISTE

Le dimanche 21 auril a eu lieu la
quatriéme manche du challenge 22
des écoles de uélo a Berjul-plouégec.
140 enfants étaient présents pour des
épreuves de chrono individuel le matin
et course sur route l'aprés midi. Deux
podiums pour UEntente Cycliste avec
Malo Blanchard et Lena Thomas.

Les 18 jeunes de U'Entente du pays de
Paimpol étaient tres fiers de représenter

leurs couleurs sous le soleil Plouézgecain.

CULTURE =

FEDERATION ‘ FEDERATIOH

EXPO DES RECIFS DU GOELO

EXPOSITION ET VIDE-GRENIER
Un peu moins de quatre cents visiteurs

ont franchi la porte de la salle du Conseil

ou se tenait U'exposition annuelle de

peinture, sculpture, créations artisanales.

Journée organisée par 'APPPLBK.
Le traditionnel vide bateaux en extérieur
a contenté badauds et exposants jusqu’a

ce que la pluie et le vent chassent Lles uns

et les autres.

KARAOKE

Blind test pour la mise en bouche, suiui
du classique Raraoké.

Quelques interprétations ont été
particulierement saluées par environ
quatre vingt participants.

Soirée organisée par Plouégec Actif.

LOTO DU COMITE DE JUMELAGE

TERRE DE FEMMES

Huit cents visiteurs ont pu admirer Lles
ceuures proposées par 25 exposants
de tous horigons : peinture, sculpture
ou photos, les visiteurs ont salué a
L'unanimité la qualité de leur travail.




MILLE FLEURS

Entre La chapelle de St Riom et Le moulin de Craca sont cultivés
fleurs et feuillages tout au long de I'année par Marie Leuen et
Margot Le Bars.

Depuis un an, les deux jeunes femmes, associées, se sont lancées
en reprenant l'exploitation de Jean-Michel (le papa de Marie) et
veulent privilégier la vente direct et local. Tous les uégétaux et
fleurs sont cultivés, selon la saison, aux alentours de la ferme.

Marie et Margot vous proposent aussi des ateliers de saisons
comme cet hiver ot les couronnes de Noél ont fait carton plein.
Chaque premier jeudi du mois, sont invités des artisans locaux tel,
pain au levain, safran, glaces végétales...IL est possible de venir
directement sur place tous les jeudis de 16 h a 19 h pour retrouver
ces végétaux a la tige, en bouquet ou en couronne.

«Nous proposons également des prestations pour vos
anniversaires, mariage..»

ANDREA SCHMIDT

vitraux, dessin, peinture.

Diplomée de l'Ecole des Beaux-Arts,
Andrea propose des cours particuliers
de dessin et de peinture. Elle peut
également recevoir des groupes. Quel
que soit votre choix, vous trouverez
aupres d'elle La possibilité de vous
exprimer de fagon non académique
aux yeux de certains.

Elle cherche a ce que uous uous
fassiez confiance : imaginer, créer,
apprendre a se laisser aller, oser.

«Depuis l’enfance, d l'école on nous a
trop souvent appris qu’une peinture
ou qu’un dessin devaient étre propres
et nets. Une note pouvait étre
donnée. Mais a quoi ¢a ressemblait ?

Qui notait ces enfants et sur quels
critéres ? Je désire montrer que
tout est possible dans l'expression
artistique».

Si un stage d'initiation au travail du
vitrail vous attire, alors laisseg-vous
tenter. IL vous est possible en moins
de trois heures de repartir avec l'objet
que vous aureg réalisé. Le choix du
travail pour l'assemblage du vitrail
nest pas le plomb, mais le cuiure et
L'étain pour la soudure. Le rendu du
travail

est différent, plus fin. La micro-
formation peut se prolonger au
quotidien. Les tarifs sont alors
dégressifs. Seul(e) ou en famille,
n’hésitez pas a pousser le portail du
jardin...

Andrea a comme projet de réunir
quelques artistes locaux qui
accepteraient d'ouurir les ateliers
pour exposer le résultat de leur
créativité. Ainsi ils ne seraient pas
réunis dans un méme lieu, mais dans
leurs jardins et ateliers.

Un sentier balisé par l'art et pour U'art.

Les tarifs pour les vitraux sont de 60€
pour les deux heures trente environ
(matériel compris).

Tél: 06 23 16 63 80
8 rue de la Chapelle St Riom

DELPHINE COUTURIER

Depuis septembre 2023 un nouveau cabinet «Centre
de Mieux-Etre La Source» a ouvert 4 rue Cyrille Le
Barbu.

Delphine Couturier, maquilleuse cinéma et de
télévision revient aux sources apres avoir passé
plusieurs années en région parisienne. En 2005, elle
suit des formations de soins corporels (une quingaine):
massage, réflexologie, drainage. Elle obtient le
dipléme de praticienne soins corporels. Son activité,
au sein du cabinet, s’exerce selon deux axes :

1/ Image de soi : maquillages de mariées et autres
éuénements, ateliers de maquillage et relooking.

2/ Soins corporels : massages, réflexologie et
drainage.

«Dans le cadre de mon exercice professionnel, la
relation de confiance est essentielle. Elle se base

sur la qualité d’écoute, la confidentialité et le non
Jjugement». Apreés ce temps d‘écoute, chaque soin est
adapté aux besoins et désirs de la personne.»

Delphine est joignable sur :
https://www.planity.com/centre-la-source-22470-
plouegec et sur «Delphine Détente et Make Up Pro».
centre de Mieux-étre La Source 4 rue Cyrille Le Barbu
tél: 06 11 82 06 42 / Mail : delphclm@yahoo.fr

Depuis Le 07 avril la nouvelle créperie
L'OST-PIC a ouvert ses portes pour le
plus grand plaisir des Plouézecains.

Apreés auvoir passé 10 ans en Polynésie
francaise puis 10 ans en Savoie, Maud
kersual, de retour au pays, affirme sa
volonté de s'installer et d'ouurir sa créperie.

«Je réalise enfin mon réve avec mon ami
d’enfance et compagnon, Laurent Dianai'.»

Créperie traditionnelle, cette nouuelle
adresse se veut conviviale, familiale et
fiére de travailler les produits locaux.

La creperie ferme le mardi.
L'accueil se faitde 12 h a 14 h et

de 19 h a 21 h lereste de La semaine.
Réservation recommandée.

Tel:02 96 20 32 49

N ) :E'.
TAJ MAHAL

Salinder propose depuis plusieurs mois
des spécialités Indo Pakistanaises dans
son food-truck.

ILsillonne les communes environnantes.
Nous pouuvons le retrouuver tous les mardis
soirs devant la mairie de Plouézec.

Les plats sont cuisinés chaque jour a

base de produits frais. Délicatement
épicés, les plats végétariens, les entrées,
Les plats de viande ou de poissons et

les accompagnements ne peuvent vous
décevoir. Ses desserts traditionnels, le gulab
jamion au sirop de rose ou encore son rig
au lait vous régaleront. Les menus varient
chaque semaine.

Tel 06 82 52 22 37
Le mardi de 17h a 20h.

INSTITUT
A FLEUR DE PEAU

Soigic Julien

«un moment de bien-étre et de beauté»
Installée depuis 2004 sur la commune
Soizic vous accueille dans son cocon.

Bien-étre ou calme et professionnalisme se
conjuguent au bénéfice de la beauté et du
soin dans une ambiance chaleureuse.
Profitez d’'une ambiance sereine et
apaisante et découurez les pauses
bien-étre, Les soins du corps et du visage,
épilation, manucure, maquillage couleur
caramel et solarium.

Pour une idée cadeau ou pour vous faire
plaisir ueneg découurir la collection de
bijoux, sacs, foulards ainsi qu'une gamme
de parfums et de produits de beauté.
L'institut est fermé le dimanche et lundi.

ECONOMIE =

L'OSERAIE

Viviane Gorieu s'est installée sur la place du
bourg en 1985.

Aprés auvoir fait des études a l'école horticole de
St ILlLan et une formation en floriculture Viviane

achéte son commerce place du bourg. Agée
alors de 21 ans elle se lance dans l'aventure
sur PLouégec. Sa bonne humeur, son sourire et
son écoute apportent a chacun bien plus qu'un

VERONIQUE
LANGUILLE

Thérapie bréve - hypnose -
coaching - bilan de compétences

Je m'appelle Véronique Languille, originaire
du Mené, j'ai uécu a Paris, Bruxelles et

suis revenue m'installer dans la région il

y a 10 ans, a Bréhat. J'ai changé de cap
professionnel en 2008 apres une digaine
d’'années dans La pub et le marketing.

A Bruxelles, je receuais en thérapie breve
et j'animais des formations. J'ai également
formé des équipes pédagogiques a la
communication non violente et aux outils
d'apprentissage de la programmation
neurolinguistique.

A la rentrée derniere j'ai choisi d'installer
mon activité a Plouézgec et je suis ravie

bouquet. Le magasin est ouvert toute l'année et
autres que bouquets ou plantes, Viviane propose
aussi déco, bibelots, vases, bougies....

de ce choix. Je partage désormais mon
temps entre mes cabinets de Bréhat et
Plouégec. J'accompagne des gens en bilans
de compétences, en thérapie bréve plus
spécifiquement en hypnose. L'hypnose est
un outil thérapeutique formidable.

Le champ d'action est vaste, 'hypnose

est tres efficace en ce qui concerne les
addictions, La perte de poids, les troubles
alimentaires, les phobies, les douleurs
chroniques, les crises d’angoisse. Avec les
enfants, on peut notamment travailler sur
La gestion des émotions ou l'énurésie.

La majeure partie de La séance reste dédiée a
la thérapie ou on détricote la problématique
pour mettre des aspects en lumiere et
permettre des prises de conscience, amorcer
un changement.

0641362678

Centre La Source 4,
rue Cyrille le Barbu 22470 Plouézec
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DE RESISTANTS

A U'occasion du 80éme anniversaire de l'exécution-de deux
instituteurs de Plouégec, Marcel LE ROY et André LEFEBVRE
ainsi que trois autres résistants, Jean LE TENFF, Yues LE COQ
et Albert THOMAS, en 1944 par les Allemands, l'association
des Cols Bleus, en étroite collaboration avec la mairie de
Plouézec, organise une grande cérémonie afin d’honorer leur

mémoire et leurs actes de bravoure.

Marcel LE ROY, né Le 5 janvier
1920 a Pleumeur-Gautier et
André LEFEBVRE, né le 10 mars
1922 a Erquy, étaient tous deux
instituteurs a L'école des garcons
a Plouégec. ILs furent arrétés le
21 juin 1944 alors qu'ils étaient
en mission pour le maquis. Ils
deuaient intercepter un véhicule
transportant du tabac a Lanloup.
Surpris par les Allemands ils
tenterent de s'échapper mais
André LE FEBVRE fut abattu au

lieu-dit de Kerouly. IL avait 22 ans.

Son camarade Marcel LEROY
blessé fut capturé et transféré a
Plourhan, pour y étre interrogé

durement et fut condamné a mort.

Fusillé Le 22 juin, il avait 24 ans.
La mairie de Plouégec leur a
rendu hommage a la fin de la
guerre en apposant deux plaques
commémoratives a leurs noms
sur L'école des garcons. Depuis,
L'école élémentaire porte le nom «
Ecole André LEFEBVRE » et 'école
maternelle « Ecole Marcel LEROY
». Leurs noms figurent sur la stéle
de Kerouly .

Jean LE TENFF né le 27 aolit
1923 a Plouégec, était monteur
en électricité. IL appartenait au
groupe de Plouézec du maquis
de Landebaéron. IL fut arrété

et enchainé Le 3 juillet 1944 a
Pommerit-le-Vicomte par les
Allemands en patrouille. Alors
qu'ils se dirigeaient sur Bégard il
tenta de s'échapper en sautant du
véhicule au lieu-dit de Kerjacob
en la commune de Brélidy. IL fut
abattu de cing balles dans lLa téte.
Son corps abandonné sur place
fut retrouvé par un agriculteur.

IL avait 20 ans. Un monument se
dresse a l'endroit méme ou il est
tombé. Son nom figure sur la stéle
de Kerouly.

Yues LE COQ est né le 5 aoiit 1926
a Plouégec. IL fut tué Le 18 juillet
1944 a Uaube de ses 18 ans avec
six autres camarades du maquis,
lors d'une mission de récupération
d'un parachutage d'armes.
Auvertis, les Allemands les
attendaient. Ils n'eurent aucune
chance d’en réchapper. Sa croix
et celles des six autres résistants
se trouvent sur la commune de
Trévérec a 'endroit méme ou ils
sont morts. En leur honneur un
monument a été érigé au lieu-

dit de Penhoat dans cette méme
commune. Son nom figure sur la
stéle de Kerouly.

Albert THOMAS né Le 29 octobre
1917 a Plouégec, faisait partie du
magquis de Landébaéron. IL fut tué

- Foli i T A

le 2 juillet 1944 lors de 'attaque
du magquis, il auait 27 ans. Son
corps fut rapatrié a Plouégec. Son
nom figure sur le monument du
bourg de Landébaéron et sur la
steéle de Kerouly.

Les noms de Jean LE TENFF, Yues
LE COQ_et Albert THOMAS figurent
également sur le monument aux
Morts de Plouézec.

Cette cérémonie aura Lieu le 17
juin 2024 a 15 h au monument
de Kerouly. A cette occasion

de nombreux porte-drapeaux,
les enfants de CE2, CM1 et

CM2 de l'école primaire et des
personnalités civiles et militaires
seront invités pour commémorer
cet évenement du souvenir.

Une exposition retracant ces
éuénements sera présentée
a la mairie en septembre.

Artisans &
commercants
Plouézecains
a votre service !

-":’f
TS il

Artisan
BOULANGER PATISSIER
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Le 15

Les cinquante ans

du basket

au foyer du stade
Atelier, jeux et tournois.
Organisé par les Goélands
Basket Plouégec

Le 15

Tout a vélo

départ de I'ostrea
aloh

Organisé par Pays
d’Paimpol a Vélo

Le 15

Thédtre adultes
Al'Ostrea20 h
entrée libre au chapeau
Par Mukashi Mukashi

Le 16

Thédtre enfants
al'Ostreal5h
entrée libre au chapeau
Par Mukashi Mukashi

Le 21

Féte de la musique
Faites de la musique
autour de la mairie
a partirde18h

CONCERT
AroOstrea20 h 30
Entrée 7€

organisé par Aruoriz

Le 22

Kermesse

Foyer du stade et
alentours.

Par UAmicale Laique

Le 23

Journée des peintres
Ostrea

Peigneg sur place vos
ceuures. par Plouégec
Actif. Renseignements et
inscription : 06 27 27 09 07

Le 23

Moulin de craca
Ouverture de la saison
Mouture et animations sur
place Par les Amis du Moulin

Le 24

Atelier des récifs
artificiels

Ostrea

Organisé par les Récifs Goélo

Le 27

Confeérence naufrages
et pollution

Ostrea

Organisé par Récifs Goélo

Le 30

Salon du livre
Ostrea
Par Breigh Littérature

Dictee
Ostrea gratuit.
Par Plouégec Actif

Le O7

Jeux de sociéte
Run David GRATUIT
Par Les jeux de arriére salle

Mouture au moulin
Craca

Le 14

Fest de3
Au moulin de Craca

Le 17

Mouture au moulin
Craca

Le 20
Cochon grillé
Ostrea

par les Cols Bleus.

agenda

Le 21

Mouture au moulin
Craca

Foire ferraille jambon
au bourg
Vide grenier

Vide grenier
Ostréa

Par Les jeux de
l'arriere salle

Le 27

Pardon de paul
Patrimoine religieux
Sur le sitede la
chapelle.

Le 28

Mouture au moulin
Craca

Féte de la mer
Port Lazo
toute la journée
Par UAPPPLBK

Le O3

Pardon de Saint Riom
Sur le sitede la
chapelle

Le O4

Jeux de société

Run David 14h - 18h.
Gratuit.

Par les jeux de

Uarriére salle

Vide grenier
Craca

Le O7

Mouture au moulin
Craca

Le 15

Mouture au moulin
Craca

Le 25

Pardon Notre-Dame
du Gavel

Au bourg
Patrimoine religieux

Le 28

Mouture au moulin
Craca

Le OT

Vide grenier

Au Questel
toute la journée
Par Ar Kastellerien

Le O7

Forum des associations
Ostréa
toute la journée

Le 22

Conférence
Ostréa
Par Arvorig

Les 28 & 29

Salon du mieux-étre
Ostrea.

Entrée gratuite

Par Plouégec Actif

Pour plus

de details

Le détail de toutes ces
manifestations se trouvent
dans le mensuel Plouégec
Infos distribués dans certains
commerces, d La mairie, a la
poste, au cabinet médical.
Disponible également sur le
site de Lla mairie.




