LA FIN DE WINDOWS 10 ?

Microsoft a annoncé La fin des mises a
jour de Windows 10 le 14 octobre 2025.
Quels risques a rester sur Windows 10 ?
Mon PC est-il compatible Windows 11 ?
Quelles solutions existent dans le cas
contraire ?

Le conseiller numérique organise un
atelier gratuit sur inscription,

le 14 octobre a 14 h en mairie.

Il sera suivi de deux ateliers de
découverte de Linux, une alternative

CIMETIERE

Nous entrons pour les six prochains mois en
période de pluies et grand vent. Il est
demandé aux familles de vérifier Les joints
d’étanchéité des monuments ainsi que la
stabilité des stéles (article 25 du reglement
du cimetiére). Les joints des urnes sur les
concessions sont également a vérifier. Les
familles des concessionnaires sont invitées
a verifier aupres de la mairie que leurs
coordonnées postales et téléphoniques sont

> 77 PLOUEZEC INFO

Ploueg ar Mor

plouezec, L'agenda des manifestations

) £ g i
. W » Y & .
g s A i ;

a jour afin de pouvoir les contacter en cas
d’incidents sur le monument ou les objets
funéraires.

libre et gratuite a Windows,
les 21 et 28 octobre, de 14 h a 16 h.

Inscription en mairie, par téléphone au
02 96 20 69 01 ou par Internet :
wwuw.plouegec.bgzh/rduateliers

POTIMARRON ROTI AU MIEL : RECETTE DE ROSA

Ce Llégume de saison se décline a l'infini. Cette recette simple et originale réuvéle le got
subtil de chataigne relevé par le miel et U'ail.

Nettoyer le potimarron, le couper en deux, L'épépiner, puis Le couper en tranches. S'il est
d’origine biologique, la peau peut étre consommée. Elle cuit aussi rapidement que

La chair.

Placer Lles tranches dans un saladier et les enduire d’'un mélange d’huile d’olive

et de 2 belles cuillerées a soupe de miel. Saler, poiurer. Les tranches doivent étre bien
enduites.

Etaler Les tranches sur une plaque de cuisson et y répartir 8/10 gousses d’ail avec

leur peau. Parsemer d’herbes aromatiques.

Enfourner dans un four préchauffé a 200 °C. Laisser cuire environ 30 min. Le potimarron
doit avoir pris une belle couleur caramel blond. Surueiller qu’il ne brile pas. Le miel a
tendance a briler rapidement. Servir chaud. Bon appétit !

LIAISONS DOUCES

Les agents de La voirie des services techniques de Plouégec ont aménagé des
liaisons douces entre la rue de La Gare et Hent Park Bihan, et entre la rue du
Grand-Lavoir et Hent Toul Dour. Pour cela, un revétement spécifique de sable
tassé a été posé au-dessus d’'un géotextile pour faciliter l'entretien. Elles
permettent de rejoindre @ vélo ou a pieds Craca depuis le bourg.
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Z RESERVATION
03 nEssaries

Ostrea,a20h

Cette réunion annuelle est L'occasion pour
les responsables associatifs de Plouézec
de réserver les salles de la commune pour
des éuénements ponctuels. Les
occupations hebdomadaires sont a
indiquer a l'accueil de La mairie avant la
réunion. Les nouveaux outils seront
également présentés durant cette réunion.

= ATELIER NUMERIQUE
= Ol.l: INTRAMUROS

Mairie, de 10 h a 12 h, gratuit

Le conseiller numérique vous présente la
nouvelle application de la commune,
Intramuros, qui vient remplacer CityALL
En plus de l'actualité de La mairie, vous
pourreg suivre l'actualité des associations
plouégecaines et leurs éuénements.
Inscription gratuite a l'espace numérique,
sur https://www.plouegec.bgh/rduvateliers
ou a la mairie.

= 0 4 STAGE

» DE CHANT

Foyer du stade, a 17 h, 50 € les 2 jours
Les Voix de Plouégec proposent un stage
de chant les 4 et 18 octobre auvec un
coach vocal. Ouvert a tous dans la limite
des places disponibles. Adhérent : 20€ au
lieu de 50 €. Inscription par e-mail ou
téléphone.

« ATELIER
=07 MEroiRE
Ostrea, de 14 h a 16 h, gratuit

Conférence suivie de six ateliers chaque
mardi. Inscription @ La mairie.

= DEFILE
3 11 D'HALLOWEEN

Dans le bourg, @16 h

Défilé dans le bourg, suivi d'une boum a
L'Ostrea, organisés par '’Amicale Laique.

= CYBERMOIS :
a 11 LES MISES A JOUR

Mairie, de 10 h 30 a 11 h 30, gratuit

Dans le cadre du Cybermois, Le conseiller
numeéerique rappellera l'importance des
mises a jour des applications et des
appareils : ordinateur, téléphone...

= ATELIER
& 11 PLAISANCIERS
Kerarzic, a partir de 14 h 30

L'Amicale des plaisanciers de Port-Lago
(APPPLBK) organise un atelier découverte
de La péche a la palourde : comment
pratiquer, la marée, quels outils utiliser,
Lla réglementation...

MUTUELLE JUST

Le CIAS de Guingamp-Paimpol
Agglomération s’associe a la
mutuelle Just afin de vous offrir une
mutuelle intercommunale solidaire
et avantageuse. Une conseillére
vous accueille pour répondre a vos
questions les 7 et 21 octobre.
Contact et rendeg-vous au 08 09 54
60 00 ou sur le site de la mutuelle :
http://www.just.fr

s 12 JEUX DE SOCIETE
a A RUN DAVID

Run David, de 14 h a 18 h, gratuit
L'association Les Jeux de l'arriere-salle
vous propose une rencontre Ludique.
Ouvert a tous. Auberge espagnole.

2 ASSEMBLEE
5 17 GENERALE

Ostrea, a 19 h 30

L’Entente cycliste se réunit en assemblée
géneérale.

ELECTIONS

Nous rappelons qu'il est
nécessaire de signaler tout
changement d'adresse, y
compris en cas de
déménagement dans la méme
commune. En effet, cela peut
induire un changement de
bureau de vote. De plus, si le
service état civil n'est pas averti
de votre changement d’adresse,
vous ne pourreg pas recevoir La
nouvelle carte électorale.

518 L’ESPACE

P SUR DEMANDE
Mairie, de 10 h a 12 h, gratuit
Découureg l'espace sur demande avec le

conseiller numérique pour réseruer les
salles communales en toute autonomie.

219 pEsaines

Ostrea, a 12 h, sur réservation

Le CCAS organise un repas pour les
habitants de 71 ans et plus.

- 21 LES FONCTIONS

= DE LA MER

Ostrea, a 17 h 30, gratuit

Récifs Goélo organise une conférence
portant sur les grandes fonctions de la
mer, par Denis Lacroix, consultant en
sciences marines et prospective.

= INTELLIGENCE
& 25 ARTIFICIELLE

Mairie, de 10 h a 12 h, gratuit

Le conseiller numérique organise un
atelier pour sensibiliser Le public a UIA.

z9 5 SOIREE

» MUSICALE

Ostrea, a 20 h 30, 10 € (adhérents 8 €)
Le comité de jumelage Plouégec-

Ballinamore organise une soirée musicale.

Repas a partir de 19 h suivi d'un concert :
Skelligh, musiques et chansons d'Irlande.
Concert : 10 €, supplément repas: 5 €.

& 2 ASSEMBLEE
S GENERALE

Foyer du stade, 19 h

L'association Les Voix de Plouégec se
réunit en assemblée générale.

NOVEMBRE

201 S

Ostrea, a partir de19 h

Les Voix de Plouégec proposent une soirée
Karaoké. Prés de 1000 chansons. Quig,
tombola, food truck fish and chips.

= FESTIVAL
@ 08 JEUX REVIENDRAI
Ostrea, a partir de 10 h, gratuit

L'association Les Jeux de l'arriere-salle
organise son festival annuel. Venez en
famille découurir de nouveaux jeux de
société, participer a des concours ou @ un
escape game. Des jeux vidéo rétros seront
également a disposition. Programme
détaillé : www.lesjeuxdelarrieresalle.org

= 09 FESTIVAL

) JEUX REVIENDRAI
Ostrea, a partirde 10 h

Voir encadré du 8 novembre.

s 09 TOURNOI
a DE JEUX VIDEO
Ostrea, a14h,5 €

Un tournoi de jeux vidéo sera organisé a
14 h. Bons Nintendo a gagner. Accord

parental obligatoire pour les mineurs,
interdit aux moins de 13 ans.
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